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Chers membres de l'association Soignons Humain, chers partenaires, chers amis, 
 

Nous avons le plaisir de vous informer de la nomination de Chrystèle Leman et 
Mathieu Nochelski en tant que co-directeurs de l'association Soignons Humain. Leur 
leadership partagé garantit la sécurité et la confiance nécessaires aux opérations de 
Soignons Humain, mais aussi une gestion engagée et innovante des défis et 
opportunités à venir. 
 
Le Conseil d’Administration de Soignons Humain prend cette décision au terme d’un 
processus de discernement initié à la suite du décès de Guillaume ALSAC, le 4 
décembre 2024.  
 
Guillaume assurait la direction de l’association depuis sa création, en 2016. Chrystèle 
et Mathieu, également cofondateurs de Soignons Humain, forment avec lui l’équipe 
qui a conçu la vision et les projets de l’association, au premier rang desquels 
EQUILIBRES ; ils en ont piloté ensemble le développement, dans toutes ses 
dimensions.  
 
Depuis février 2024, Chrystèle et Mathieu assurent l’intérim de la direction de 
Soignons Humain. Durant toute cette période, ils ont démontré leur capacité à 
monter en compétences et à diriger harmonieusement l’association ; ils poursuivent 
ainsi avec succès sa stratégie en lien avec l’ensemble de ses partenaires.   
 
Le Conseil d’Administration considère qu’ils sont les mieux à même de diriger 
Soignons Humain, pour assurer la continuité et le développement des projets, en 
particulier d’EQUILIBRES, mais aussi pour apporter une dynamique d’évolution à 
l’association. 
 
Pour mener à bien leur mission, ils peuvent s’appuyer sur un Bureau expérimenté et 
un Conseil d’Administration impliqué.  
 
Nous tenons à remercier chaleureusement Chrystèle et Mathieu pour leur implication 
sans faille et leur engagement renouvelé, et nous nous réjouissons de poursuivre 
cette aventure collective à leurs côtés. 
 
Avec nos meilleures salutations, 
Le Président et le Conseil d'Administration de l'association Soignons Humain 
	
	

mailto:soignonshumain@gmail.com

